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距離 = 112.9km
最大標高差 = 393m
最大斜度 = 7.5％

平均斜度全体 = 0.6%／上り：2.7%／下り：2.8%
獲得標高 = 上り：553m／下り：560m
標準所要時間 = 7時間30分TKR-2TKR-2 中・上級向けモデルコース
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（中・上級向けモデルコース）

常呂川ヌプケシ コース
（初級向けモデルコース）
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レクリエーション公園

桜のビューポイント 　93km地点

桜のビューポイント 　42km地点／76km地点

見ごろ：５月上旬～中旬見ごろ：５月上旬～中旬

見ごろ：５月上旬～中旬見ごろ：５月上旬～中旬

鹿ノ子ダム 　60km地点

鹿ノ子ダム周辺図
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北見河川事務所
鹿ノ子ダム管理支所

『ダムカード』が
もらえます！
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北見市民スケートリンク

おけとコミュニティホール「ぽっぽ」 40km／79km付近E

おけとコミュニティホール「ぽっぽ」E
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オホーツクサイクリングステーションは、サイクリストの休憩所として利用できます。
一部のサイクリングステーションはラックやエアポンプを備えています。

08 サンセットテラス 花薄荷 北見市東相内町659-８ 0157-36-8617
09 ファミリーレストラン エフ 北見市留辺蘂町旭西220 0157-42-4574
10 道の駅おんねゆ温泉からくり王国川上屋 北見市留辺蘂町松山１-４ 0154-23-2251




