
アイカップ2025幾春別カヌー大会 大会要項 
 
◯目的 
リバーカヤック及びカヌーのレクレーショナルクラスにおけるレースの振興と、自然豊かな北海道におけるパドル

スポーツ文化の保全 
 
◯主催　アイカップ実行委員会　共催　北海道カヌー協会 
協賛予定　秀岳荘、パドルクラブ、北海道三笠観光協会、三笠市スポーツ協会 
協力予定　三笠市、桂沢水道企業団、電源開発㈱、三笠振興開発㈱、湯之元温泉旅館、NPO三笠森水遊学
舎、井上農園、堀川林業㈱、三笠カヌークラブ 
 
◯会場 
幾春別川特設カヌーコース：北海道三笠市西桂沢(桂沢水道企業団天日乾燥床横) 
 
◯事務局・連絡先 
アイカップ実行委員会　〒070-8044　旭川市忠和4条8丁目3−3 
大会連絡先：実行委員長　久保雄一 TEL : 080-8080-0977 Email :  icup.admi@gmail.com 
 
 
◯大会日程 

6月27日（金） 
 

１０：００～ 会場設営（ご協力よろしくお願いします） 
 
１５：００～ コースクローズしてゲートセット 
 
 (大会エントリー者は本番前までスラコース内乗り入れ禁止) 

6月28日（土） 　６：３０　受付開始 
 
　７：３０　開会式　８：００　スタッフミーティング　８：３０　デモラン 
 
　９：００〜スラローム１本目　１０：３０〜　２本目 
 
１３：００～ビギナーレース 
 
１７：００～ 表彰式 

6月29日（日） 　７：３０　受付開始 
 
　８：００　開会式　８：３０　スタッフミーティング 
 
　９：００〜ペアスラローム１本目　１０：３０〜　２本目 
 
１３：００～フリースタイル 
 
１５：３０～表彰式、閉会式 

 
 
◯参加資格者 
レース運営に協力し健康で競技マナーを大切にする方で、中学生以上のセルフレスキューが出来る方 
 
 
 
 



◯レース方式 
スラローム競技ルールは日本カヌー連盟のカヌースラローム競技規則に準ずる。 
https://drive.google.com/file/d/1mbhxinbKgwsGz7fH8JuIXeQqFHNZHVpP/view 
 
以下は幾春別アイカップルール 
 
スラローム　１日目午前ソロ、２日目午前ペアスラローム 

●​ 桂泉橋上流の1段目の瀬の上流50ｍから約200m区間とする。 
●​ ゲート数は18-20とし、アップゲートは6程度とする。 
●​ ２回のレースを行い､そのうち良い方の成績（ポイント）を最終成績とする｡ 

 
ビギナーレース　１日目午後 

●​ スラロームと同じコースで途中簡易なゲートを設置する。 
 
フリースタイル 

●​ i-Cup の瀬(または 1 段目の瀬)。採点や競技方法は資料最後に記載 
 
補足事項 

●​ レース終了選手３名は、ゴール付近で次走者のレスキュー等のバックアップをお願いします｡ 
●​ ゲート設置や撤収､ゲート審判、レスキューなどのご協力をお願いします｡ 
●​ レスキュー体制をある程度整備しますが､セルフレスキューが基本であることをご了承下さい｡ 
●​ レース中の事故については応急処置を致しますが､傷害・賠償保険の範囲以上の責任は負いかねま

す｡ 
●​ オープンカナディアン・カヌーは浮力体、ペインタ―ロープ等万全に装備してください。 

 
◯申し込み方法 
 

●​ 参加者ごとに 下のURL または右の QRコード から Googleフォーム に入り必要事項を入力の上、送
信して下さい｡ 

 
 

エントリーフォーム URL：https://forms.gle/HuPazRtVuPLLfZsQ9 
 
 

 
●​ 申込締切　６月１４日(土)事務局必着厳守。エントリーが多い場合には早めに締め切る場合もあり

ます。 
 

●​ エントリー料は各自全額を下記口座に、エントリー申し込み後３日以内に振込下さい｡ 
 

三菱UFJ銀行　札幌支店（店番637） 口座番号5328126 
アイカップ実行委員会　委員長　久保雄一 

 
◯参加費 

●​ 参加料 1 人 2000 円、1 種目ごとに 1,000 円加算（１種目参加の場合は計 3,000 円） 
●​ スラロームの午前または午後の中でＷエントリーを認めません。 
●​ 参加者には記念 T シャツを進呈します。 
●​ お申込後のキャンセルについては､エントリー料の返却は出来ませんのでご了承下さい｡ 
●​ 荒天等の影響で大会が中止になった場合は、記念品の進呈のみとなります。この場合の参加費につ

きましては、返金ではなく幾春別川の維持管理費に充てるという事でご了解ください。 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1mbhxinbKgwsGz7fH8JuIXeQqFHNZHVpP/view
https://forms.gle/HuPazRtVuPLLfZsQ9


◯その他 

●​ 雨天決行。但し荒天の場合は事前に実行委員会へお問い合わせ下さい。 
●​ 大会の写真やデータをホームページやInstagramに掲載しますのでご了承下さい。 
●​ 水道企業団芝生でのキャンプは 2 泊とも可能、給水は用意します。 

◯種目･カテゴリーと使用艇（レギュレーション） 

●​ 競技艇 K1：スラローム競技用カヤック。艇長3.5m以上、幅60cm以上​ 
●​ OC1 / OC2：オープンカナディアンカヌー（1人 / 2人）​ 
●​ ポリ艇：ポリエチレンやロイヤレックス製などの非競技艇 
●​ SUP：​ 
●​ ビギナー：カヌーレース初心者対象クラス​ 
●​ カテゴリー成立条件：3艇以上で成立​ 

 
日程・種目 使用艇カテゴリ 男女区分 備考 

6/28（土）午前 
スラローム（ソロ） 

競技艇 K1 / C1 
ポリ艇 K1 / C1 
OC1 
SUP 

男 / 女 Wエントリー不可 

6/28（土）午後 
ビギナーレース 

ビギナー K1 男 / 女 初心者向け 

6/29（日）午前 
ペアスラローム 

OC2 / 競技艇CC2 男 / 女 / 
MIX 

OC2は素材で区分し
ない 

6/29（日）午後 
フリースタイル 

K1 / C1  男 / 女  

 
 
◯フリースタイル競技内容 

●​ 予選は2本2採用、準決勝は2本1採用、決勝は5人サドンデス予定(参加人数が多い場合や時間が押
した場合には2本1採用に変更) 

●​ 1本45秒です。泳いだ場合はそこまでで終了とし、得点はその時点のものを採用します。 
●​ 予選はそれぞれのライドに対し技術点＋印象点。技術点は1ムーブ1回のみの得点とし、得点は下記

表の点数に準じます。左右は別のムーブとしてカウントします。 
 
例）【ループ→右スピン→左スピン→ヒュージループ】と打った場合、ループの得点＋右スピンの得点＋左スピ ンの得点＋
ヒュージの得点の合計点 
 

●​ 印象点は5人の審判が各ライドを10点満点で採点し、2本の合計×5人で最大100点。 
●​ 準決勝以降は技術点のみの採点とします。 
●​ レスキューはひとつ前のヒートの選手にお願いします。一番最初のヒートのレスキューは最後のヒート

の選手でお願いします。次のヒートの選手は試合進行に支障になるのでレスキューに参加しないで下

さい。 
●​ 万が一、レスキューに参加してもスタートのタイミングで不在の場合は棄権とみなします。 



 
 

技名 得点 

エントリームーブ 30 

スピン（左右） 10 

シャビット（左右） 5 

ラウンドハウス（左右） 15 

ピロエット（左右） 25 

カートウィール（左右） 20 

バックラウンドハウス（左右） 20 

ブラント（左右） 40 

バックブラント（左右） 40 

スプリットウィール（左右） 20 

エンダー 20 

ループ 60 

バックループ 70 

スペースゴジラ（左右） 90 

フリップターン 0 

ルーナーオービット / バックマックナスティ 100 

トリッキーウー（左右） 140 

マックナスティ / ピストルフリップ（左右） 140 

フォニックスモンキー（左右） 160 

リバースフォニックスモンキー（左右） 160 

エアー 10 

ヒュージ 50 

クリーン 50 

 


